
Family Activity “Selfless Spoon 천국 스푼”
준비물: 플라스틱 스푼, 나무젓가락 또는 popsicle sticks 여러
개, 테잎 또는 고무줄, 시리얼 

1.천국 스푼을 만듭니다. 플라스틱 스푼 끝에 젓가락 또는 
    popsicle stick을 테잎이나 고무줄로 연결하여 기다란 스푼
을 
    만듭니다.

2.  두팀으로 나누어 각 팀에게 천국 스푼(한사람당 1개) 과 
       시리얼을 담은 그릇 (동일한 양)을 줍니다. 한팀은 스푼을 
       이용하여 스스로 떠먹도록 하고  다른 한팀은 스푼으로 
       다른사람을 떠먹여 주어야 합니다.

3.주어진 시간 안에 더 많은 시리얼을 먹은 팀이 이깁니다. 
     
연결: 다른사람을 떠먹여주는 팀이 이길수 밖에 없습니다. 이것이
천국의 방법임을 이야기 해봅니다. 나만 배부르고자 하면 절대
배부를 수 없는 것이 천국의 방법입니다.
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사랑: 자기의 유익을 구하지 아니하며

본문: ...자기의 유익을 구하지 아니하며...(고린도전서 13:5)

주요구절: 네 앞에 온 땅이 있지 아니하냐 나를 떠나가라 네가 좌하면 나는
우하고 네가 우하면 나는 좌하리라(창 13:9)

사랑의 여섯번째 성품은 자기의 유익을 구하지 않음입니다. 자신의 것만을 구
하지 아니함, 또는 자신의 방식을 상대에게 요구하지 않음을 의미합니다. 성경
속에서 자신의 유익이 아닌 다른이의 유익을 위하여 자신의 권리를 포기하고
양보한 인물이 있습니다. 아브라함은 조카 롯에게 더 좋은 땅, 기름진 평지, 소
돔땅을 양보하였습니다 (창 13). 결국 소돔과 고모라가 멸망하게 되었을때에
도 아브라함은 끈질기게 이스라엘 백성을 위해 중보함으로 50명으로부터 시
작해 10명까지의  의인이 있다면 멸하지 말아 달라고 간절히 요청했습니다(창
18:26-33) 아브라함은 자신의 것이 아닌것들을 위해 열심히 싸우고, 또한 겸
손히 양보하며, 하나님께서 주시는것들에 만족하고 감사하였고, 결국 더 큰 축
복을 선물받았습니다.  사랑은 나 자신을 위해 움직이지 않습니다. 상대의 방
법, 상대가 바라는 것들, 상대의 생각과 마음을 점검하며 움직입니다. 

Talk
1.나보다 상대를 더 생각해본적이 있나요? 아니면 반대로, 그러한 배려를 받
아본 경험이 있나요? 어떤 마음이었나요?

2.내가 양보하고, 상대를 더 배려할 수 있는 일들은 어떤것이 있을까요?
3.오늘 배운것을 한문장으로 요약해보세요.
4.기도제목을 함께 나누어보아요

Conclusion
우리는 모든것을 손쉽고 빠르게 또한 정확하게 얻을 수 있는 세상속에 살고 있
습니다. 그렇기에 빠르게 얻어지지 않으면 더 쉽게 짜증을 내고, 인내를 잃기 쉽
습니다. 그리고 너무나도 쉽게 계산적이 됩니다. 너의 것 나의 것을 나누어 계산
하는것은 하나님의 사랑의 모습이 아닙니다. 하나님께서는 우리에게 계산을 내
려두고, 나의 것을 포기하고 내어주라 하십니다. 다른이를 배려할때 우리의 인
내가 필요합니다. 사랑은 쉽고 정확한 인스턴트 푸드 같지 않아서 기다림과 인
내가운데 오래 빚어집니다. 나의 것을 내어줍니다. 나의 권리와 나의 이득을 당
연히 포기할 수 있게 됩니다. 예수 그리스도께서는 바로 그러한 사랑으로 당신
의 생명을 우리에게 내어주셨습니다.

Ending Prayer
하나님 아버지, 너무나도 쉽게 우리의 것들을 좇게 되는 빠르고 편리한 이 세상
속에서, 하나님의 사랑의 방법을 잃지 않도록 저희들을 가르쳐주세요. 기꺼이
포기함과 내어주는 사랑의 참된 기쁨을 경험하게 하여주시고, 기쁨가운데 상대
를 배려하고 높여주며, 기다려주는 저희 모두가 되기를 기도합니다. 예수님 이
름으로 기도합니다. 아멘. 

씨앗순예배 교육모임은 매달 마지막 주일 3부예배 후 (1-1:30PM) 교육관 

유년부 예배실에서 진행됩니다. 간단한 다과가 제공됩니다. 모든 교제와 

동영상은 초대교회 웹사이트에서 다운로드 하실 수 있습니다. 



Family Activity “Selfless Spoon”
Materials: plastic spoon, wooden chopsticks or
popsicle sticks (several), scotch tape or rubber
band, cereal 

1.Prepare the selfless spoon by connecting few
wooden chopstick or popsicle stickes to the end
of the spoon using scotch tape or rubber bands. 

2.Split into two teams. Hand selfless spoons (1 per
person) and a bowl of cereals (the same amount)
to each team. One team should feed self with
the spoon, and the other team is to feed each
other with the spoon.

3.In a given time, a team that feeds more cereal
wins. 

Connection: The result shows a team that fed each
other was bound to be faster. This is the way God’s
kingdom works. We must seek others first in order
to satisfy ourselves as well in God’s kingdom.

Chodae Church Seed Worship / June 2026

Love is not self-seeking
Passage: ...t is not self-seeking... (1 Cor 13:5)

Main Verse: ...If you go to the left, I’ll go to the right; if you
go to the right, I’ll go to the left.”(Genesis 13:9)

The sixth character of Love is not self seeking. It means that you
don’t chase after your profits and gains, or that you do not
demand your own ways to others. In Scripture, we find a person
who did simply that, giving up his own rights yielding what could
have been his to another person. Abraham yielded the good and
rich land of Sodom to his nephew Lot (Gen 13). In the end, when
Sodom and Gomorrah faced the end, Abraham knelt down in
interceding prayer and negotiated with God to save the land if
there were at least 10 righteous people remaining in the land
(Gen 18:26-33). Abraham fought for what was not his own, humbly
yielded his own rights and chose to be grateful what was given to
him from God above. In the end, he was blessed more. God’s love
always chases after others. It carefully examines, studies and
checks the other person’s thoughts, feelings, and heart.

Talk
1.Have you ever put someone first before your needs?Or have

you experienced someone did that for you? How did it feel?
2.What are some ways you can yield to someone else in your

everyday life? 
3.Summarize what you learned today in one sentence.
4.Share prayer requests and pray for one another. 

Conclusion
We live in a world where we get things fast, easy and exact in
convenient ways. Because of this, we become more irritative and
impatient when we don’t gain things quick enough. We also
become caculative. We divide what belongs to ourselves and
others evenly to not cause any disadvantage. But this isn’t the
picture of God’s love. His love is unconditional. His love gave up
His own glory in order to save us. When we care for others, we
learn patience. God’s love is not like instant food, instead, it is
shaped and molded over much time. We learn to give up our
benefits, and give in order to save someone whom we are called to
love. 

Ending Prayer
Dear God, Teach us to love in Your way in a world that chases after
convenience and speed. Help us never forget the kind of love you
showed that waits, gives up, and gives in unconditionally. Help us
experience the joy of loving through giving up ourselves. Help us
to love those whom you gave us with the love of God which you
examplified for us through the cross. 

Seed Worship Training meeting takes place every last Sunday 
of the Month after 3rd Service Worship (1-1:30PM) at PJM Room,

Education Building (Snack provided). All of our curriculum and video
resources can be downloaded at Chodae Church website! 



Talk
1. 나보다 상대를 더 생각해본적이 있나요? 아니면 반대로, 그러한 배려
를 받아본 경험이 있나요? 어떤 마음이었나요? Have you ever put
someone first before your needs?Or have you experienced
someone did that for you? How did it feel?

2. 내가 양보하고, 상대를 더 배려할 수 있는 일들은 어떤것이 있을까
요?What are some ways you can yield to someone else in
your everyday life? 

4. 오늘 배운것을 한문장으로 요약해보는 시간을 가져보세요.
Summarize what you learned today in one sentence or
phrase.

5. 서로의 기도제목을 나누고 기도하세요. Share prayer requests
and pray for one another.
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사랑: 자기의 유익을 구하지 아니하며

Love is not self-seeking
본문: ...자기의 유익을 구하지 아니하며...(고린도전서 13:5)

주요구절: 네 앞에 온 땅이 있지 아니하냐 나를 떠나가라 네가 좌하면 나는
우하고 네가 우하면 나는 좌하리라(창 13:9)

사랑의 여섯번째 성품은 자기의 유익을 구하지 않음입니다. 자신의 것만을
구하지 아니함, 또는 자신의 방식을 상대에게 요구하지 않음을 의미합니
다. 성경속에서 자신의 유익이 아닌 다른이의 유익을 위하여 자신의 권리
를 포기하고 양보한 인물이 있습니다. 아브라함은 조카 롯에게 더 좋은 땅,
기름진 평지, 소돔땅을 양보하였습니다 (창 13). 결국 소돔과 고모라가 멸
망하게 되었을때에도 아브라함은 끈질기게 이스라엘 백성을 위해 중보함
으로 50명으로부터 시작해 10명까지의  의인이 있다면 멸하지 말아 달라
고 간절히 요청했습니다(창 18:26-33) 아브라함은 자신의 것이 아닌것들
을 위해 열심히 싸우고, 또한 겸손히 양보하며, 하나님께서 주시는것들에
만족하고 감사하였고, 결국 더 큰 축복을 선물받았습니다.  사랑은 나 자신
을 위해 움직이지 않습니다. 상대의 방법, 상대가 바라는 것들, 상대의 생
각과 마음을 점검하며 움직입니다. 

The sixth character of Love is not self seeking. It means that
you don’t chase after your profits and gains, or that you do
not demand your own ways to others. In Scripture, we find a
person who did simply that, giving up his own rights yielding
what could have been his to another person. Abraham yielded
the good and rich land of Sodom to his nephew Lot (Gen 13).
In the end, when Sodom and Gomorrah faced the end,
Abraham knelt down in interceding prayer and negotiated with
God to save the land if there were at least 10 righteous people
remaining in the land (Gen 18:26-33). Abraham fought for what
was not his own, humbly yielded his own rights and chose to
be grateful what was given to him from God above. In the end,
he was blessed more. God’s love always chases after others. It
carefully examines, studies and checks the other person’s
thoughts, feelings, and heart.
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